ZARZADZENIE NR 70/2024
WOJTA GMINY LISEWO

z dnia 22 listopada 2024 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji z mieszkancami Gminy Lisewo dotyczacych Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii w 2025 r.

Na podstawie art.5a wust 1iart.31ustawy zdnia 8marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(Dz.U. z2024r. poz.1465ze zm.), uchwaty Nr XXXIII/227/2017 Rady Gminy Lisewo z dnia
15 listopada 2017 r. w sprawie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji z mieszkancami gminy Lisewo oraz
uchwaly Nr XXX1/234/10 Rady Gminy Lisewo z dnia 1 lipca 2010 r. w sprawie okreslenia szczegdtowego
sposobu konsultowania z organizacjami pozarzadowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy
o dzialalnos$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie projektow aktéw prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczacych dziatalnos$ci statutowej tych organizacji;zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1. Przeprowadzi¢ konsultacje z organizacjami pozarzadowymi iinnymi podmiotami prowadzacymi
dziatalno§¢  pozytku  publicznegow  sprawie  projektu = Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025 stanowigcego
zalgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia (dalej: projekt programu). Projekt programu bedzie dostepny
w Biuletynie Informacji Publicznej, na tablicy ogtoszen w Urzgdzie Gminy Lisewo oraz na stronie internetowej
gminy.

§ 2. Celem konsultacji jest poznanie stanowiska organizacji pozarzadowych 1iinnych podmiotow
prowadzacych dzialalno§¢ pozytku publicznego w zakresie projektu programu bedacego przedmiotem
konsultacji i wprowadzenie ewentualnych zgloszonych uwag.

§ 3. Konsultacje przeprowadzone beda wterminie od dnia 22 listopada 2024r. do dnia
6 grudnia 2024 1.

§ 4. Uwagi i opinie wraz z uzasadnieniem proponowanych zmian nalezy sktada¢ pisemnie droga pocztowa
na adres: Urzad Gminy Lisewo, ul. Chelminska 2, 86-230 Lisewo lub bezposrednio
w sekretariacie Urzedu Gminy Lisewo (pokoj nr 12).

§ 5. 1. Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na 2025 r. stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

2. Formularz do konsultacji stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 6. Osoba odpowiedzialng za przeprowadzenie konsultacji, udzielanie wyjasnien
1 przyjmowanie opinii jest Pani Alicja Nogalska — Przewodniczaca Gminnej Komisji Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

§ 7. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Woéjt Gminy Lisewo

Bartosz Jaworski
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Zatgcznik nr 1 do
Zarzgdzenia nr 70/2024
Wojta Gminy Lisewo z dnia
22 listopada 2024 r

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii w 2025 r.

GMINA LISEWO
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Wprowadzenie.

Niezbednym warunkiem moralnego i materialnego dobra spotecznosci gminnej jest zycie
w trzezwosci z zapewnieniem bezpieczenstwa w rodzinie. Gminny program profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2025 roku, zwany
dalej Programem, okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 112
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia.

Organy gminy s3 obowiazane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia, inicjowania i wspierania
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiange obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu
1 usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania probleméw narkomanii,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a osobom ich doswiadczajacym, zapewnienia
kompleksowej pomocy; integracji spotecznej dla 0séb uzaleznionych.

Niniejszy Program kontynuuje realizacj¢ dzialan wprowadzonych w poprzednich latach,
okresla zakres 1 forme realizacji zadan wynikajacych z ww. przepiséw. Jego nadrzgdnym celem
jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do
zapobiegania powstawaniu nowych problemow oraz zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktore
aktualnie wystepuja. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu maja na celu
zmniejszenie réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol i inne uzaleznienia w calej
spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Gléwne problemy to m.in.
picie alkoholu przez mtodziez, szkody zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia
zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej, nietrzezwos$¢ w
miejscach publicznych.

Podstawg dziatan sg badania przeprowadzone w standardzie ESPAD na populacji dzieci
1 mtodziezy w roku 2018 na terenie wszystkich szkot w Gminie Lisewo, a takze diagnoza spoteczna

w Gminie Lisewo.
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Rozdzial 1.
Diagnoza problemow spolecznych w Gminie Lisewo.

1. Badanie uczniow w standardzie ESPAD.

W 2018 r. zostata przeprowadzona Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy
Lisewo, w ramach ktorej, zostato przeprowadzone badanie uczniow ESPAD. W tym badaniu
wzieto udziat 129 ucznioéw klas VI, VII Szkoty Podstawowej w Lisewie 1 w Krusinie oraz 111 11
klasy Gimnazjum. Sposrdd nich 44% stanowity dziewczynki, a 56% chlopcy.

Wiek badanych miescit si¢ w przedziale 12-16 lat. Najliczniejsza grupg byli 15 — latkowie
(36%) i 14 — latkowie (29%), 19% respondentdéw byto w wieku 13 lat, a 16% mialo 16 Iat.

1.1. Problem alkoholowy:
Celem badania bylo oszacowanie skali problemu w$rod ucznidow szkét w gminie Lisewo:

a) W pierwszym pytaniu poproszono uczniéw o wskazanie czgstotliwosci siegania przez nich po

napoje alkoholowe. Udzielajac odpowiedzi mieli si¢ oni odnie$¢ do dwoch okresow: catego zycia
oraz ostatniego miesigca.
24% badanych — niepenoletnich uczniow — nie pito nigdy alkoholu. Oznacza to, ze 76% badanych
miato w swoim zyciu kontakt z wysokoprocentowymi trunkami. W przypadku 21% uczniéw byty
to jednorazowe sytuacje, spora czg$¢ badanych pita juz nieco wigcej — prawie, co 5 uczen pit 3-5
razy w zyciu (18%), 9% pilo 6-9 razy w zyciu. Wazng informacja jest fakt, ze 11% badanych
uczniéw pito 40 lub wigcej razy w swoim zyciu. Spozywanie alkoholu w przeciggu ostatniego
miesigca pokazuje skale aktualnego spozywania przez uczniow alkoholu. W ostatnim miesigcu
picie alkoholu zadeklarowato 36% ankietowanych gimnazjalistow, z czego 22% pito 1-2 razy, co
10 osoba pita 3-5 razy. Szczeg6lnie wart podkreslenia jest fakt, ze 4% uczniow w ostatnim
miesigcu pito alkohol 10-19 razy.

b) W dalszej kolejnosci uczniéw zapytano o miejsca, w ktorych zdarza im si¢ pi¢ alkohol.
Najwigksza 1lo$¢ uczniéw ostatnim razem pita alkohol u kogos w domu (37%) lub u siebie w domu
(36%). Nieco mniej oso6b pilo 0sdb ostatni raz pito alkohol ,,pod chmurky” (27%). Rzadziej

uczniowie pija alkohol w dyskotece (12%), barze lub pubie (5%) i w restauracji (2%). 5% uczniéw
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udzielito odpowiedzi ,,inne”, wskazujgc, ze ostatnim razem pili alkohol na uroczysto$ciach
rodzinnych: urodzinach i imieninach. (Byly to pytania wielokrotnego wyboru).

c¢) Ucznidw zapytano takze o to, czy zdarzyto im si¢ upi¢ napojem alkoholowym. Kiedykolwiek
w zyciu, piwem, winem lub wddka, upito si¢ 49% badanych. Dodatkowo bardzo niepokoi fakt, ze
spora cze$¢ ucznidw upila sie¢ wigcej niz jeden raz, a 3% zdarzylo si¢ to 40 razy lub wigcej.
W ostatnim miesigcu upito si¢ 24% badanych, z czego 12% zdarzyto si¢ to 1-2 razy, 6% zdarzyto
si¢ to 3-5 razy, a 2% upilo si¢ w ostatnim miesigcu 10-19 razy. Niezaleznie od samooceny
badanych w kwestii upicia si¢, w badaniu przyjeto takze obiektywng miar¢ nadmiernego spozycia
przy jednej okazji. Taka miarg byto 5 drinkéw lub wiecej. Z deklaracji uczniow wynika, ze 32%
sposrod nich
w ostatnich 30 dniach wypito wigcej niz 5 drinkéw z rzedu. Mozna, wigc sadzié, ze 32% ucznidw
w gminie Lisewo w ostatnim miesigcu upito sie.

d) W jednym z pytan ankiety prosilismy badanych o okreslenie na pigciopunktowej skali
szacunkowej, na ile prawdopodobne jest ich zdaniem, ze doswiadcza po alkoholu wymienionych
w pytaniu konsekwencji. Wérod poddanych ocenie respondentéw nastgpstw picia znalazty sie te
negatywne i pozytywne.

W zakresie nastgpstw negatywnych za najbardziej prawdopodobne uczniowie uznaja:
e 7e beda mieli kaca (27% odpowiedzi ,,bardzo prawdopodobne™),
e alkohol zaszkodzi ich zdrowiu (35% odpowiedzi ,,bardzo prawdopodobne).
e 21% przyznalo, Ze bardzo prawdopodobne jest, Ze zrobig co$, czego beda zatowac,
e 19% spodziewa si¢ mdtosci.
e klopoty z Policja (9%)
e 8% ucznidow obawia sig, ze nie bgdzie w stanie przestac pic.
Wsrod implikacji pozytywnych najwigcej ucznidow wymienia prawdopodobienstwo:
o lepszej zabawy (19%),
e zapomnienia o problemach (15%),
e poczucie szczegscia (12%)
e odprezenia (10%).

e 12% ucznidw oczekuje, ze beda bardziej towarzyscy i przyjazni.
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Analizujgc czgstosci wyborow konsekwencji pozytywnych 1 negatywnych zawazamy,
ze wigksza ilo$¢ uczniow w wigkszym stopniu spodziewa si¢ negatywnych nastgpstw zwigzanych

z piciem alkoholu.

1.2. Problem nikotynowy.
Celem tego badania bylo oszacowanie skali si¢gania po papierosy przez osoby nieletnie oraz
sprawdzenie, jakie czynniki maja wpltyw na kontakt mlodziezy z papierosami. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, 50% respondentow nigdy nie palito papierosow. Oznacza to, ze az 50%
ankietowanych gimnazjalistow 1 VII klasistow miato kontakt z nikotyng w swoim zyciu.
W przekroju catego swojego zycia:

e 16% uczniow palito 1-2 razy,

e 10% palito 3-5 razy,

o 7% palito 6-9 razy,

o 4% 10-19. razy.
Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze 13% ankietowanych uczniow palilo wielokrotnie — wigcej niz
40 razy. Jest to zaskakujaco duzy odsetek badanych, nasuwajacy na mys$l fakt, ze czgs$¢

gimnazjalistow juz moze by¢ uzalezniona od wyrobdéw tytoniowych.

1.3. Uzywanie innych substancji psychoaktywnych.

Do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji psychoaktywnych naleza takie substancje
legalne jak leki przeciwbolowe 1 nasenne czy substancje wziewne oraz szeroka gama substancji
nielegalnych. Pod pojeciem substancji nielegalnych rozumiemy tu substancje, ktorych produkcja
1 obrot nimi s3 czynami zabronionymi przez prawo.

Z deklaracji respondentow wynika, Ze najbardziej rozpowszechniona/ znang substancja
psychoaktywng jest wsrod mtodziezy marihuana lub haszysz (76%), leki uspokajajace lub nasenne
(75%), kokaina (72%) i amfetamina (71%), heroina (67%), grzyby halucynogenne (66%). Do
mniej znanych substancji naleza: Metadon (23%), Crack (21%), GHB (16%). Wazng informacja
jest fakt, ze 17% starszych uczniéw w gminie Lisewo chciato kiedykolwiek sprébowaé
przynajmniej jednego ze Srodkow wymienionych w poprzednim pytaniu.

W dalszej kolejnosci zapytano ucznidw o zazywanie substancji psychoaktywnych.
Najwigksza cze$¢ badanych potaczyla alkohol razem z tabletkami (9%), z czego 4% zrobito to

kiedykolwiek w zyciu, 3% w czasie ostatnich miesiecy, 2% w czasie ostatnich 30 dni. Roéwniez
6
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9% badanych taczylo alkohol z marihuang — 2% w zyciu, 4% w ostatnim roku, 2% ostatnim
miesigcu. 6%, siegnelo po leki uspokajajace i nasenne. Sa to srodki legalne, a co za tym idzie duzo
bardziej dostepne.

Z deklaracji uczniow wynika, ze 5% zazywato amfetaming (2% kiedykolwiek w zyciu i 2%
w ostatnim roku, 1% w ostatnim miesigcu). 3% przyznato, ze zdarzyto im si¢ zazywaé kokaing
(2% w czasie ostatnich 30 dni, 1% w czasie ostatnich 12 miesi¢cy). Ta sama ilo§¢ uczniow — 4%
zazywatla marihuang w polaczeniu z alkoholem. Pojedyncze odsetki badanych zazywaty pozostate
wymienione w badaniu $rodki.

Interesujace sg takze zrodta pozyskiwania nielegalnych substancji psychoaktywnych.
Co 10 uczen zazyt substancje wspdlnie, w grupie przyjaciot. 9% ankietowanych dostato srodek od
starszego kolegi/kolezanki. 4% wzigto substancje z domu, bez pozwolenia rodzicow. 3% zakupito
srodek od kolegi. Zadna osoba nie dostata narkotyku od obcej osoby ani nie kupita substancji od
kogo$ znanego tylko ze styszenia.

Uczniéw zapytano takze o dostgpno$¢ substancji psychoaktywnych. Za najtatwiejsze do
zdobycia badani uznali piwo — 31% uwaza, ze jest ono najlatwiejsze do zdobycia. W dalszej
kolejnosci ankietowani wskazywali papierosy (27%), ale takze wino (22%). 19% gimnazjalistow
i VIl-klasistow uznato, ze bardzo tatwo bytoby im kupi¢ wodke. 16% za bardzo tatwe do zdobycia
uznato substancje wziewne (klej itp.). Znacznie mniej dostgpne sg leki uspokajajace i nasenne (6%
odpowiedzi ,,bardzo tatwe”), oraz marihuana/haszysz (4% odpowiedzi ,,bardzo tatwe”). Pozostale
narkotyki otrzymaly jeszcze nizsza ilos¢ wskazan odpowiedzi ,bardzo latwe”. W kwestii
dostepnos$ci marihuany 78% ucznidw nie zna miejsc, gdzie mozliwe byloby tatwe zdobycie
narkotyku. 12% badanych wskazuje, ze bytby to park, 8% badanych wskazuje na mieszkanie

dilera, po 4% dyskoteke oraz szkote. 2% proby udzielito odpowiedzi ,,inne miejsce”.

1.4. Podsumowanie - badanie ESPAD:

Wprawdzie z odpowiedzi respondentow nie mozna w prosty sposob wyliczy¢ liczby osob
uzywajacych poszczegolnych srodkow, ale mogg one w pewnym stopniu petni¢ role kontrolng
wobec oszacowan uzyskanych na podstawie informacji dotyczacych uzywania tych substancji
przez respondentdw. Wskaznik rozpowszechnienia uzywania substancji w najblizszym otoczeniu
badanych mozna tez z pewnymi zastrzezeniami interpretowac jako wskaznik ryzyka si¢gania po te
substancje. Znaczne rozpowszechnienie substancji wsrdd przyjaciot respondenta moze zwigkszaé

szanse na to, ze bedzie on ich uzywal.
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Najbardziej rozpowszechniong substancjag wsrod przyjacidt respondentéw sg papierosy.
Tylko 14% ankietowanych uznato, ze zaden z kolegdéw tego nie robi, a 19% uznato, ze pala
wszyscy jego przyjaciele. W dalszej kolejnosci znalazly si¢ napoje alkoholowe. 19% respondentow
deklaruje, ze Zzaden ze znajomych nie pije alkoholu. Oznacza to, ze 81% uznalo, ze ich przyjaciele
pija alkohol. Co wigcej, co 4 uczen deklaruje, ze wszyscy jego znajomi pijg alkohol. 51% badanych
uznalo, ze zaden z przyjaciét nie upija sig, co najmniej raz w tygodniu. 27% zna 1-3 takie osoby.
Niestety 9% uczniéw uznato, ze wszyscy ich przyjaciele upijaja si¢, co najmniej raz w tygodniu.

Nieco mniej rozpowszechnione jest wsrdd przyjaciot respondenta palenie marihuany lub
haszyszu — 76% nie ma wsrod przyjaciot nikogo, kto siggatby po te substancje. 80% nie ma wsrod
przyjaciot nikogo, kto bierze narkotyki inne niz marihuana. Substancje takie sa jednak obecne
w zyciu badanych, gdyz 13% zadeklarowato, ze 1-3 osoby sposrdd przyjaciol badanych zazywa
takie substancje. 92% respondentow nie ma wsrod przyjacidt nikogo, kto bierze srodki nasenne,

a 95% nie przyjazni si¢ z nikim, kto uzywa alkoholu razem z marihuang.

2. Badanie dorostych mieszkancéw na terenie Gminy Lisewo.

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Lisewo wzigto udziat 50
dorostych mieszkancow. Zdecydowang wigkszo$¢ badanej spotecznosci stanowity kobiety (80%),
a 20% badanej spotecznosci to osoby ptci meskie;.

Analizujac strukturge wiekowa badanej spotecznos$ci mozna zauwazy¢, iz najliczniejsza grupe
stanowig osoby w wieku 36-45 lat (34%). W grupie wiekowej 46-55 lat znajdowato si¢ 24%
respondentow. 12% respondentow miato 56-65 lat, rowniez 12% miato 26-35 lat. 10% bylo

w wieku do 25 lat, a 8% badanej spolecznos$ci miato wigcej niz 65 lat.

2.1. Problem alkoholowy.

Pierwszy blok pytan skierowanych do dorostych mieszkancow mial na celu
scharakteryzowanie problemu alkoholowego w gminie Lisewo. Ankietowani mieli tutaj za zadanie
odpowiedzie¢ na szereg pytan zwigzanych z ich do§wiadczeniami oraz pogladami zwigzanymi ze
spozywaniem alkoholu. Analiz¢ problemu alkoholowego rozpoczeto od oszacowania skali
problemu uzaleznien alkoholowych w$rod dorostych mieszkancow. W tym celu respondentéw
zapytano, czy spozywaja alkohol, a jesli tak to jak czgsto. 24% ankietowanych przyznato, iz nie
pije w ogoble alkoholu. 42% badanych siega po wysokoprocentowe trunki kilka razy w roku, a 20%
kilka razy w miesigcu. Niepokoi jednak fakt, ze 10% ankietowanych pije kilka razy w tygodniu, a
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4% codziennie.
Z powyzszych danych wynika, ze spora cze¢$¢ mieszkancoOw gminy pije w sposéb ryzykowny, a
nawet szkodliwy.

Najpopularniejszym napojem alkoholowym wsérod mieszkancéw gminy Lisewo jest piwo oraz
Wino — po te napoje sigga po 39% 0sob pijacych. Bardzo popularna jest takze wodka najczesciej
wybierana przez 32%. Zdecydowanie mniejsza czgS¢ proby siega po inne rodzaje alkoholu:
nalewki (24%), likiery (8%), oraz alkohol wtasnej roboty (3%). Zaden z respondentow nie
zadeklarowal, ze sigga po alkohol spoza legalnego zrodia. A 5% badanych sigga po inny rodzaj
alkoholu, niewymieniony w kafeterii odpowiedzi.

Mieszkancy gminy Lisewo zostali zapytani o powody, dla ktérych siggaja po alkohol. Najwigksza
cz¢$¢ badanej proby pije alkohol gltownie dla towarzystwa (73%). 14% badanych pije by
zapomnie¢ o problemach, réwniez 14% pije bez konkretnego powodu. Niestety az 11%
ankietowanych pije alkohol by zlagodzi¢ stres, ta sama ilo$¢ ankietowanych sigga po
wysokoprocentowe trunki by lepiej si¢ bawic. 5% sigga po wyroby wysokoprocentowe ze wzgledu
na walory smakowe, 3% pije pod wplywem znajomych. Respondenci najczesciej siggaja po
alkohol u znajomych (62%) oraz w domu (57%). 19% pije w lokalach, tj. pubach, restauracjach,
kawiarniach. 3% ankietowanych pije alkohol pod sklepem, ta sama ilo$¢ ankietowanych siega po

alkohol w pracy.

2.2. Problem nikotynowy.

Kolejnym analizowanym zagadnieniem, byt problem nikotynizmu. Celem tego
podrozdzialu jest oszacowanie skali problemu nikotynowego wsérdd dorostych mieszkancow
gminy Lisewo.
Do palenia papieroséw przyznato si¢ 38% ankietowanych. Najwicksza cze$¢ mieszkancow
deklarujacych palenie to natlogowi palacze, siegajacy po papierosa codziennie (26%). 2% badanych
pali kilka razy w tygodniu, 6% kilka razy w miesigcu, a 4% kilka razy w roku. Sposrdd tych
ankietowanych, ktorzy zadeklarowali si¢ jako osoby palace, 41% wypala od 6 do 15 sztuk
papierosow, 24% ankietowanych wypala ponizej 5 sztuk papierosow, 12% wypala ok 16-25 sztuk
papierosOw kazdego dnia. 6% nie liczy ilosci wypalanych papieroséw, a 18% nie pali codziennie.
Badani mieszkancy gminy Lisewo si¢gaja po papierosy gtownie z dla przyjemnosci (29%) oraz

przy alkoholu (29%). Co ciekawe 24% ankietowanych pali ze znudzenia/ dla zabicia, rowniez 24%
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ankietowanych pali dla towarzystwa. 12% sposrdd ankietowanych palaczy, siega po uzywke bedac
W stresie.

Co ciekawe, wickszos¢ ankietowanych, 35%, nie probowato nigdy rzuci¢ palenia. 29%
nigdy nie probowato rzuci¢ palenia, ale zamierza to zrobi¢. 18% 0so6b probowato raz, ale im si¢ nie
udato. Spora cze$¢ osob, 18% wiele razy probowalo rzuci¢ palenie, jednak proby te byty
bezskuteczne.

Uzaleznienie od nikotyny jest jednym z najsilniejszych uzaleznien od S$rodkow
psychoaktywnych. Usitowania rozstania si¢ z natogiem cz¢sto koncza si¢ niepowodzeniem, co
zniecheca palaczy do podejmowania kolejnych krokow.

86% o0sOb uznaje papierosy za substancje szkodliwe, z czego 50% uwaza, ze sg one bardzo
szkodliwe. Co ciekawe, 12% ankietowanych uznato papierosy za $rodek w matym stopniu
szkodliwy, a 2% za nieszkodliwy.

By¢ moze to stosunkowo niski stopien wiedzy badanych o szkodliwos$ci nikotyny
determinuje che¢ siegnigcia przez nich po papierosy.

2.3. Problem narkotykowy.

Nastgpnym analizowanym zagadnieniem byl problem wuzaleznien od substancji
psychoaktywnych — narkotykow i dopalaczy. Jego celem bylo oszacowanie skali problemu
w gminie Lisewo oraz sprawdzenie wiedzy mieszkancoéw na temat narkotykow i dopalaczy a takze
sprawdzenie dostepnosci tych substancji w gminie. Skala problemu narkotykowego wsrod
dorostych mieszkancow przybiera umiarkowane rozmiary na terenie gminy. 92% respondentow
nie zazywa narkotykow. 4% sposréd wszystkich ankietowanych zazywa narkotyki kilka razy
W miesigcu, 2% sigga po nie raz w tygodniu, a 2% codziennie lub prawie codziennie. Czg$¢
ankietowanych, ktora siggnela po substancje psychoaktywne przyznaje, ze byta to marihuana
(2 osoby), pojedyncze osoby wskazaly na amfetamine oraz grzyby halucynogenne. Powodem
zazycia/ zazywania narkotykow byta chec¢ lepszej zabawy oraz ciekawos¢, a takze towarzystwo
1 wplyw znajomych. Co istotne, zdecydowana wigkszo$¢ osob nie potrafita oceni¢ mozliwosci
pozyskania narkotykow na terenie gminy Lisewo (56% odpowiedzi ,,nie wiem”). Zdaniem 14%
ankietowanych, substancje te sg trudno dostgpne, zdaniem 10% — catkowicie niedostgpne. Warto
zauwazy¢, ze co 4 mieszkaniec gminy uwaza, ze narkotyki sg na jej terenie fatwo dostepne.

Podobnie w przypadku dopalaczy — 64% nie umiato odpowiedzie¢ na postawione pytanie.
Odpowiedzi ,,catkowicie niedostgpne”, ,,trudnodostepne” oraz ,tatwo dostepne” udzielito po 12%
ankietowanych. Mieszkancy raczej nie znaja miejsc w gminie, gdzie mozna zakupié¢ substancje
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psychoaktywne — takg odpowiedz wskazato az 74% badanych. 8% uznato, ze mozna takie $rodki
zdoby¢ w centrum miejscowosci, 6% na dyskotece. Po 4% badanych uznato, ze substancje
psychoaktywne mozna zdoby¢ w sitowni, w okolicach szkoty. Rowniez 4% zna Warto zauwazyc,
ze 3% ankietowanych zna konkretng osobe, u ktoérej mozna zdoby¢ $rodki psychoaktywne. 8%

ankietowanych udzielito odpowiedzi ,,inne”.

2.4. Problem przemocy w rodzinie.

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Rozdziat
ten ma na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemocg domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako
przemocowe.

Na poczatek ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna
uzna¢ za akt przemocy. Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (80%), 64% wskazato
grozenie/ straszenie, a 52% zmuszanie do ogladania pornografii. Potowa mieszkancéw wskazata
na catowanie/ dotykanie wbrew woli oraz zmuszanie do oddawania pieni¢dzy.

Cho¢ badani mieszkancy gminy w wigkszos$ci poprawnie klasyfikuja zachowania zwigzane
z przemoca, to sporo zachowan przemocowych nie zostala przez nich za takie uznana. Zaskakuje
fakt, ze mata cze$¢ badanych za przemoc uznata podszywanie si¢ w Internecie (26%), okazywanie
braku szacunku (24%) oraz nieopiekowanie si¢ kims, kto tego wymaga (22%). 2% badanych
udzielito odpowiedzi ,,nie wiem”.

Celem oszacowania skali wystgpowania przemocy domowej na terenie gminy Lisewo,
zapytano respondentdw o to, czy znaja kogos, kto jej doswiadcza. Okazuje si¢, ze az 26%
ankietowanych zna osob¢ doswiadczajaca przemocy domowej. Skala przemocy domowej na
terenie gminy zdaje si¢ przybiera stosunkowo powazne rozmiary. Respondenci uwazaja, ze
problem przemocy domowej w gminie zwigzany jest przede wszystkim z piciem alkoholu — taka
odpowiedz wskazato 72% osob. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali na: zazywanie
narkotykow (44%), 1 dopalaczy (32%), choroby (18%) 1 zazywanie oraz zazywanie lekow (6%).
Co ciekawe 14% ankietowanych uznalo, ze wykluczenie spoleczne wigze si¢ z przemoca. 8%
badanych udzielilo odpowiedzi ,,inne”. Sposrdd tych mieszkancow gminy, ktérym zdarzyto si¢
doswiadczy¢ przemocy 5 0s6b doznato przemocy psychicznej, 2 osoby fizycznej, rowniez 2 osoby

ekonomicznej. 1 osoba ankietowana doswiadczyta przemocy seksualne;.
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3. Badanie ankietowe uczniow szkél podstawowych:

W celu zbadania stopnia realizacji funkcji wychowawczej szkoty pedagodzy szkolni w 2024 roku
opracowali 1 przeprowadzili wérod ucznidéw kl. 7 i 8 klas szkoly podstawowej ankiete dotyczaca
uzaleznien. Miata ona dostarczy¢ informacji na temat rodzajéw i form uzaleznien spotykanych
u uczniow. Chodzito takze o okreslenie czestotliwosci kontaktow dzieci z uzywkami, jak rowniez
zdobycie informacji na temat Srodowiska, w ktorym te uzywki sa rozpowszechniane. Celem
ankiety byto przeciwdzialanie zagrozeniom, zapobieganie wszelkim uzaleznieniom w $rodowisku
szkolnym.

Wyniki ankiety:

Badaniem objetych zostato 82 uczniow klas 7 1 8 Szkoly Podstawowej w Lisewie.

21% uczniow odpowiedzialo, ze pito napoje alkoholowe, 79% nie eksperymentowato
z alkoholem. Na pytanie, kto poczgstowat ci¢ alkoholem: 54% odpowiedziato, ze koledzy, a
nastepnie sg to rodzice 1 inni czlonkowie rodziny. Zdaniem 75% ucznidw picie alkoholu moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia i niszczy zycie cztowieka, pozostali uczniowie uwazaja, ze poprawia
humor, ulatwia nawigzywanie kontaktéw towarzyskich, leczy rdézne choroby. Inne $rodki
odurzajace, ktore uzywali uczniowie to - papierosy i e-papierosy - 35% pytanych uczniow. Na
pytanie jak czesto palisz: 34% zapalito tylko raz, wiecej niz dwa razy zapalito 10 ucznidéw, co
stanowi 8% badanych, 2 uczniow pali codziennie e-papierosy. Czy na terenie szkoty istnieje
zagrozenie narkotykami - 22% uwaza, ze tak, natomiast 32% uwaza, ze takie zagrozenie nie
istnieje, pozostali nie majg zdania. Wedlug badanych instytucjami, ktére pomagaja ludziom
uzaleznionym sg Poradnie Leczenia Uzaleznien, szpital, PPP oraz GKRPA.

Zapytani, kogo poprosili by o pomoc, gdyby kto$ usitowat ich naméwi¢ lub zmusi¢ do palenia
papieros6w, picia alkoholu lub zazywania narkotykow to - 65% ucznidow poprositlo by

0 pomoc rodzicow, nastepnie kolege/kolezanke, pedagoga, wychowawce lub innego nauczyciela.

4. Informacje podmiotéw zajmujacych si¢ pomoca uzaleznionym.
Z informacji uzyskanych od instytucji zajmujacych si¢ pomoca osobom uzaleznionym: Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Centrum Ustug Spolecznych, szkot,
Gminnego Osrodka Zdrowia, z ktorej wynika, ze (do konca listopada 2024 r.):

a) W 19 rodzinach wystgpuje nadmierne spozywanie alkoholu,

b) 3 osoby odwieziono do Izby Wytrzezwien w Toruniu z terenu gminy (dane z konca

listopada)
12
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€) w sprawie o psychiczne i fizyczne znecanie si¢ nad rodzing Zespot Interdyscyplinarny
wprowadzit 23 postepowania procedury niebieskiej karty, z tego 13 postgpowan
zakonczono, z uwagi na ustanie przemocy w wyniku prowadzonych dziatan, 10 rodzin jest
nadal w trakcie nadzoru przez Zespoét Interdyscyplinarny,

d) w punkcie konsultacyjnym udzielono 48 porad, w tym 13 o0sob uczeszcza do punktu, 2
0soby wspotuzaleznione.

Rozdzial I1.
Cele i zadania programu.

Glownym celem Gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii zwanego dalej Programem jest ograniczenie eksperymentowania,

uzywania alkoholu, narkotykow i tytoniu oraz problemoéw z tym zwigzanych.

1. W zakresie programu przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1.1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
Sposoby realizaciji:

1) Finansowanie programéw terapeutycznych 1 interwencyjno-edukacyjnych dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz sprawcéw przemocy domowej, w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu, realizowanych w Poradni Leczenia Uzaleznien oraz przez placowki oraz organizacje
pozarzadowe, zajmujace si¢ statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
2) Finansowanie funkcjonowania Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego RPA.

3) Objecie szkoleniami i1 zajeciami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki oséb zatrudnionych
w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym, pedagogéw szkolnych, wychowawcow.

4) Finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez
biegtych sadowych.

5) Informacja dla mieszkancow gminy o mozliwosciach skorzystania z pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej 1 prawnej dla osdb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu, poprzez
rozpowszechnianie informacji poprzez strong internetowa gminy .

1.2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoltecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Sposoby realizacji:

1) Realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego.
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2) Zapewnienie dyzurow w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym RPA dla 0s6b z problemem
alkoholowym i przemocy oraz ich rodzin:
e dyzuru wstepnego motywowania do leczenia odwykowego,

e pomocy prawnej

1.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych:

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie roznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, dzialalnosci
profilaktycznej, wychowawczej i1 edukacyjnej, w tym programoéw profilaktycznych, zajeé
edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologiczne;.

2) Dofinansowywanie réznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia
(m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy).

3) Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego lub/i zimowego
dla dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

4) Finansowanie zadan wynikajacych z programu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia
1 osoby fizyczne wylonione w drodze konkurséw ogtlaszanych przez Wojta Gminy Lisewo.

5) Przeprowadzenie diagnoz probleméw uzaleznien.

1.4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1.5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i
15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposoby realizacji:
1) Kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie
przepisOw ustawy.
2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy,
dotyczacych zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych, prowadzonej na terenie miasta oraz

zakazu sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym 1 nieletnim.
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3) Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow, okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. W zakresie programu przeciwdzialania narkomanii.

2.1. Przeciwdziatanie narkomanii nastepowato bedzie poprzez:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych i 0sob zagrozonych
uzaleznieniem od narkotykéw w formie:

a) spotkan w dziatajgcym punkcie konsultacyjnym,
b) pogadanek, spotkan, przedstawien w szkotach i §wietlicach;

2) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy
poprzez:

a) wdrazanie rekomendowanych programoéw profilaktycznych w szkotach,

b) dofinansowanie programow profilaktycznych realizowanych w szkotach,

C) organizowanie spotkan ze specjalistami dla rodzicow i uczniow,

d) organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w okresie ferii zimowych i wakacji
letnich;

3) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
I prawnej;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii oraz wspotprace z miejscowa gazeta;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym, rodzinom 0sob uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym z wykorzystaniem
pracy socjalnej.

2.2. Zadania zawarte w gminnym programie przeciwdzialania Narkomanii uwzgledniaja cele

operacyjne dotyczace Przeciwdziatania narkomanii okre§lone w narodowym programie zdrowia
na lata 2021 2025.

3. Wspieranie w ramach posiadanych $rodkéw inicjatyw zgloszonych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub organéw Gminy.

4. Wskazniki:
- wyniki badan ankietowych na osobach dorostych 1 mtodziezy,
- dane statystyczne osob zgtaszajacych si¢ do specjalistow,

15

Id: 575799E2-E809-4414-B9F3-2F6A1796F 1CF. Podpisany Strona 15



- liczba 0s06b korzystajacych z proponowanych form pomocy;

- wyniki badan ankietowych,

- liczba realizatorow programow profilaktycznych,

- liczba uczestnikow,

- 1lo$¢ udzielonych porad, konsultacji,

- liczba instytucji zajmujacych si¢ pomoca.

Rozdzial I11.

Zadania okreslone w narodowym programie zdrowia na lata 2021 — 2025 zawarte
W gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii.

1. Cele operacyjne Programu wynikajacy z Narodowego Programu Zdrowia (zwanego dalej NPZ).
Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznien.

1.1. Zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom.

Lp.

Nazwa zadania

1

Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktyka w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom.

Monitorowanie 1 badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyroboéw tytoniowych 1
elektronicznych ~ papieroséw, uzywania  $Srodkdw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych 1 NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem
monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostgpnos$ci alkoholu).

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego.

Poszerzanie i podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczo- -wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

Zwigkszenie dostgpnosci i1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie.

Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i1 reintegracja spoteczna oso6b uzaleznionych oraz
ich bliskich.

1.2. Uzaleznienie od alkoholu.

Lp.

Nazwa zadania

1

Wdrozenie 1 upowszechnianie standardow 1 procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii
FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem
wiedzy naukoweyj.
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2 Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiej¢tnosci rozpoznawania wzorow picia
1 podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie
oraz na temat FASD.

Zmniejszanie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

4 Zwigkszanie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji,
sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

w

1.3. Uzaleznienia od zachowan (uzaleznienia behawioralne).

Lp. | Nazwa zadania

1 Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materialéw informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kampanii spotecznych,
strony i poradni internetowej oraz telefonu zaufania.

1.4. Uzaleznienia od narkotykow.

Lp. | Nazwa zadania

1. | Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP.

2. Profilaktyka uniwersalna obejmuje swoim zakresem m.in:

poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyKi
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do dzieci i mlodziezy
w wieku szkolnym, osob dorostych, w tym programoéw profilaktyki, ktoére biora pod uwage
wspolne czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych 1 innych
zachowan ryzykownych, w szczegolno$ci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

3. Profilaktyka selektywna obejmuje swoim zakresem m.in: :

poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programoéw wczesnej interwencji
1 profilaktyki selektywnej, w szczego6lnosci zalecanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do $rodowisk
zagrozonych,

w szczegOlno$ci dzieci 1 mlodziezy ze S$rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja, wykluczeniem spotecznym oraz osob uzywajacych $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposob okazjonalny.

4. Profilaktyka wskazujaca obejmuje swoim zakresem m.in:

poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw profilaktyki wskazujacej

o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup
17
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wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczegodlnosci do osob uzywajacych srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP w sposéb szkodliwy, w tym w szczegolnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego.
Rozdzial IV.
Dostepnos¢ alkoholu.
1. Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w zakresie ograniczenia dostgpnosci alkoholu nastegpowac bedzie poprzez:

1) przestrzeganie, wyznaczonego uchwatg Rady Gminy limitu punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%lkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy oraz usytuowania miejsc sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych na terenie gminy;

2) cofanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w przypadkach okreslonych
W ustawie;

3) kontrolg punktow sprzedazy alkoholu na terenie gminy;

4) egzekwowanie przepisOw prawa miejscowego regulujacego spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych;

5) kontrolg waznosci zezwolen i prowadzenia ewidencji sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy;

6) szkolenia wtascicieli punktéw sprzedazy i sprzedawcow odnosnie obowigzujacych przepiséw

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial V.
Wykorzystanie Srodkow z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

1. Pienigdze z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznacza si¢ na
finansowanie zadan okre$lonych w rozdziale Il niniejszego programu, oraz Planie finansowym
i harmonogramie zadaniowym na 2025 r. do Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii (rozdziat VIII niniejszego
programu).

2. Kwoty zawarte w poszczegolnych podpunktach Planu finansowego zostaty podzielone zgodnie
z wysokoscig srodkow planowanych za zezwolenia na dzien przyjecia programu. W przypadku
zwigkszenia tych srodkoéw, komisja dokona podziatu srodkow na zadania uj¢te w programie.
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3. Finansowaniu podlegaja ponadto zadania niewymienione w ust. 1, ktorych potrzeba realizacji
w trakcie roku zostata uznana za zasadng przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

4. Dyspozycje finansowe dotyczace wydatkow w oparciu o wnioski Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub przez nig zaopiniowanie realizuje Wojt.

Rozdzial V1.
Zadania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.
1. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy w szczegolnosci:
1) wykonywanie Programu i sktadanie rocznego sprawozdania Radzie Gminy;
2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na podstawie
udzielonych przez Wéjta upowaznien;
3) podejmowanie dzialan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0séb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykow.
Rozdziat VII.
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Ustala si¢ miesigczne wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:
1) przewodniczacy komisji- 490 zt
2) czlonek komisji — sekretarz 430 zt
3) cztonek komisji — 390 zt

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje zwrot
kosztow przejazdu poza teren gminy. Jezeli wyjazd nastepuje przy uzyciu samochodu
stanowigcego wlasno$¢ delegowanego stosuje si¢ stawke za 1 kilometr przebiegu pojazdu
prywatnego uzywanego do celow sluzbowych zwigzanych z dzialalnos$cia pracodawcy
okreslonych w zarzadzeniu Nr 17/2021 Woéjta Gminy Lisewo z dnia 28 grudnia 2021 r. w sprawie
ustalenia stawki za 1 kilometr przebiegu pojazdéw prywatnych uzywanych z tytutu podrozy
stuzbowej odbywanej na obszarze kraju przez pracownikéw Urzedu Gminy w Lisewie oraz

dyrektorow i kierownikow podlegtych jednostek organizacyjnych.
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Rozdzial VIII.
Plan finansowy i harmonogram zadaniowy na 2025 r. do Gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Planowane $rodki na rodziale 85153 oraz 85154

Harmonogram zadaniowy i koszty realizacji:

90 000,00 zt

. Planowany koszt |Termin . . .
Lp.|Nazwa zadania o o Podmiot realizujacy zadanie
realizacji realizacji
1. |Szkolenia 1 000,00 z caly rok GKRPA
Prowadzenie punktu konsultacyjnego, pomocy
2. |terapeutycznej dla 0s6b uzalezmionych od 7 200,00 zt caly rok Urzad Gminy
alkoholu i narkotykow.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci poprzez
zajecia artystyczne, sportowo-rekreacyjne dla . ,
Urzad G
3. |uczniow — prowadzone na bazie szkdt oraz 2 000,00 zt caly rok ;Z;Wk;mnrlliyo\ézv;;:zpolpr.acy ?
organizowanie spotkano charakterze profilaktyki P v
uzaleznien przez lokalnych liderow
4. |Programy profilaktyczne 1 000,00 zt caly rok Pla_c bwki o§wiatowe na terenic
gminy
5. |Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 31 000,00 zt |caly rok Organizacje pozarzadowe
6. [Wspieranie rodziny 2 500,00 zt caly rok Urzad Gminy
Prace Gminnej Komisji Rozwigzywania .
7. 21 400,00 z k Urzad G
Probleméw Alkoholowych. ’ caly ro rAac iy
Udziat dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych
7nier i 7 czerwiec-
8. prr(.)blemem uzaleznien lub nim zagrozonyc.h w 15 000,00 74 zerwie Urzad Gminy
réznych formach wypoczynku (np. kolonie, sierpien
obozy).
9. |Izba wytrzezwien 8 500,00 w cigguroku |Urzad Gminy
10. |Zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych. 100,00 zt w cigguroku [Urzad Gminy
Diagnoza i terapia 0sob uzaleznionych
11 |finansowanie programow terapeutycznych i 200,00 z w cigguroku |Urzad Gminy
interwencyjno-edukacyjnych
12. |Delegacje 100,00 zt w cigguroku [Urzad Gminy
Ogolem 90 000,00 zt
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Zatgcznik nr 2 do
Zarzqdzenia nr 70/2024
Wdjta Gminy Lisewo z
dnia 22 listopada 2024 r

FORMULARZ KONSULTACII

Projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2025 r.

Lp. Aktualny zapis Proponowane zmiany Uzasadnienie
programu
1
2
3
4

Inne uwagi

Dane uczestnika konsultacji

DANE OSOBY/ PODMIOTU ZGtASZAJACEGO UWAGI:
(dot. osoby fizycznej) *

imie i nazwisko:

adres zamieszkania:

tel.:

e-mail:

(dot. osoby prawnej)

petna nazwa podmiotu:

nr KRS (jezeli dotyczy) lub innego rejestru:

adres podmiotu:

tel.:

e-mail:

imie/ imiona i nazwisko/ nazwiska oraz funkcje oséb zgtaszajgcych uwagi w imieniu podmiotu:

Uwaga:
Wypetnione formularze nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 6 grudnia 2024 r.
do godz. 15:00 w siedzibie urzedu, pocztg, faksem lub mailem na adres:

Urzad Gminy Lisewo
ul. Chetminska 2
86-230 Lisewo tel./fax: 56 6768614 e-mail: urzadgminy@lisewo.com

*0Osoby fizyczne w celu uwzglednienia zgtaszania uwag zobowigzane sg zapoznac sie z klauzulg informacyjng
przetwarzanie jej danych osobowych o nastepujacej tresci:
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KLAUZULA INFORMACYJNA
Konsultacje z organizacjami pozarzadowymi

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.Urz. UE L 119 z 4 maja 2016 r., str. 1 oraz Dz.Urz. UE L 127 z 23
maja 2018 r., str. 2) — zwanego dalej jako RODO informujemy, ze:
Administratorem danych osobowych jest W4jt Gminy | Do kontaktow w sprawie ochrony Twoich danych
Lisewo. Mozesz si¢ z nim kontaktowa¢ w nastepujacy sposob: | osobowych zostal takze powotany inspektor ochrony
e listownie na adres siedziby: Urzad Gminy Lisewo, | danych, z ktorym mozesz si¢ kontaktowa¢ wysytajac e-
ul. Chelminska 2, 86 — 230 Lisewo, mail na adres: iod@lisewo.com.
e e-mailowo: urzadgminy@lisewo.com,
e telefonicznie: 56 676 86 14.

1. Twoje dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit e) RODO oraz ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacic w celu wykonania zadania realizowanego w interesie
publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publiczne;j tj. konsultacji projektu ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025” z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

2. Twoje dane osobowe mozemy ujawni¢, przekazywaé i udostgpnia¢ wylacznie podmiotom uprawnionym na

podstawie obowigzujacych przepisOw prawa sg nimi np.: podmioty §wiadczace ustugi pocztowe, telekomunikacyjne

oraz inne podmioty publiczne, gdy wystapia z takim zadaniem oczywiscie w oparciu o stosowng podstawe prawna.

Twoje dane osobowe mozemy takze przekazywaé podmiotom, ktore przetwarzajg je na zlecenie administratora tzw.

podmiotom przetwarzajacym, sg nimi np.: podmioty $wiadczace ustugi informatyczne i inne, jednakze przekazanie

Twoich danych nastapi¢ moze tylko wtedy, gdy zapewnig one odpowiednig ochrone Twoich praw.

3. Twoje dane osobowe przetwarzane bgda do czasu istnienia podstawy do ich przetwarzania, w tym réwniez przez
okres przewidziany w przepisach dotyczacych przechowywania i archiwizacji dokumentacji i wynosi - 5 lat.
4. W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przez Administratora masz prawo do:
1) dostepu do tresci danych;
2) sprostowania danych;
3) usuni¢cia danych jezeli:
a) dane osobowe przestana by¢ niezbedne do celow, w ktorych zostaty zebrane lub w ktérych byly
przetwarzane;
b) dane s3 przetwarzane niezgodnie z prawem,;
4) ograniczenia przetwarzania danych jezeli:
a) osoba, ktorej dane dotycza, kwestionuje prawidtowos¢ danych osobowych;
b) przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢ usunigciu
danych osobowych, zadajac w zamian ograniczenia ich wykorzystywania;
C) osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania — do czasu stwierdzenia, czy

prawnie uzasadnione podstawy po stronie administratora sa nadrzedne wobec podstaw sprzeciwu
osoby, ktorej dane dotycza;

5) whniesienia sprzeciwu na podstawie art. 21 RODO, wobec przetwarzania danych osobowych opartego na
art. 6 ust. 1 lit. e RODO
5. Podanie Twoich danych jest wymogiem ustawy na podstawie, ktorych dziata administrator. Jezeli odmowisz podania

Twoich danych Iub podasz nieprawidtowe dane, administrator nie begdzie mogt zrealizowaé celu do jakiego
zobowigzujg go przepisy prawa,

6. Przystuguje Ci takze skarga do organu do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych -
Warszawa, Ul. Stawki 2, gdy uznasz, iz przetwarzanie Twoich danych osobowych narusza przepisy ogolnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

7. Twoje dane nie podlegaja  zautomatyzowanemu  podejmowaniu  decyzji, w tym  rowniez
w formie profilowania.
8. Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji mi¢dzynarodowych.
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